BEGEGNUNG, WANDEL & LOSUNG

Wie wiére es, wenn eine Krise, Herausforderung oder Krankheit als Chance erkannt wird und Sie mit Unterstiitzung

Kraft tanken, Ruhe, Entspannung & Klarheit finden? - denn ...

SHIATSU

» SHIATSU 75 MINUTEN
Erste Behandlung | 70 Euro
Folgebehandlung | 6o Euro

» SHIATSU & STILLES QI GONG
Angeleitete Ubung des Stillen Qi Gong mit
anschlieBender Shiatsubehandlung

90 Minuten | 8o Euro

» SHIATSU rund um Schwangerschaft & Kinderwunsch
(fiir Paare)
90 Minuten | 90 Euro

» SHIATSU-GUTSCHEIN
70 Euro

STILLES QI GONG

» EINZELSITZUNGEN

in denen ich Ihnen gemis Ihres Anlieges Ubungen
personlich vermittelte & mit lhnen praktiziere.

60 Minuten | 60 Euro

» STILLES QI GONG IN DER GRUPPE
Themen, Ubungen & Termine gestalte ich nach lhrem
Anliegen, wenn Sie sich als eine Gruppe von mindestens
3 Teilnehmern an mich wenden.
Zum Beispiel:

. Einfiihrung in das Stille Qi Gong

. Ruhe & Regeneration

. Klassische Ubungen des Stillen Qi Gong

... Lass dich ziehen
Von dem leisen Sog dessen, was du wirklich liebst.
Rumi (1207 - 1273) Sufi-Dichter

DIALOGISCHE HEILARBEIT

In der Regel ist es sinnvoll, sich 1,5 Stunden Zeit
zu nehmen. Die Kosten richten sich nach der real
bendtigten Zeit von mindestens 6o und maximal
120 Minuten.

60 Minuten | 60 Euro
90 Minuten | 9o Euro
120 Minuten | 120 Euro

MARIETTA HEUKEN

» Shiatsupraktikerin (GSD anerkannt)
» Ubungsleiterin Stilles Qi Gong

» Struktur- und Familienaufstellerin

» Heilpraktikerin

» Dozentin
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PRAXIS

Eisenhartstrafie 6, 14469 Potsdam
Ndhe Nauener Tor & Neuer Garten

Telefon 0331.27 13 123
E-Mail: info@shiatsu-in-potsdam.de
Web: www.shiatsu-in-potsdam.de

Termine Montag bis Freitag nach Vereinbarung.
Wenn Sie Fragen haben oder sich personlich iiber meine

Arbeit informieren méchten, stehe ich Ihnen gerne fiir ein
Gesprdch zur Verfiigung.
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